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DAL MONDO DELLE PROVE DI LUNGA E MEDIA DISTANZA I

R | « MONGOLIA BIKE CHALLENGE 2013

L"Uci Marathon World Championship

2013 si svolgera il 19-20 giugno sulle C1 SONO ALCUNI CAMBIAMENT] E INTERESSANT!
Alpi a‘:’s’f“afhf di Khircberg, nella regione NOVITA IN ARRIVO PER IL MONGOLIA BIKE CHALLENGE
f::ifg’fn'lti‘cjl,;fj;'tﬂj',gif;ag,'j 2013 PRESENTATO DA ORBEA. DOPO TREEDIZIONI
marathon Kitz Alp Bike, conterra circa 95 DI SUCCESSO DELLA GARA CLASSIFICATA TRA LE PIU
DURE E AFFASCINANTI DEL MONDO, IL PERCORSO
) 2nsauoominaie KIRcHBERe | CAMBIA COMPLETAMENTE E SIBASA SU SETTE TAPPE.

MARATHON WORLD CHANPONSHIPS AUSTRIA
IL PERCORSO SARA ALTRETTANTO IMPEGNATIVO

COME IL PERCORSO ORIGINALE, MA SIEVITERANNO Sl
chilometri da affrontare su 4400 metri ALCUNI OSTACOLI GEOGRAFICIE LE POSSIBIL] P
l di dislivello. Sono previsti anche altr CONDIZIONI METEOROLOGICHE ESTREME CHE HANNO iy . —
' tracaati piu brevi: IS chilometri -~ CAUSATO INTERRUZIONI DI GARA IN PASSATO.
e 600 metri di dislivello, 35 chilometri
o 1300 metri di diclivello IL DIRETTORE DI GARA, WILLY MULONIA, HA
e 56 chilometri e 2700 metri di dislivello. TRASCORSO DUE SETTIMANE IN MONGOLIA DANDO
INFO: www.kitzalpbike.at GLI ULTIMIRITOCCHI AL NUOVO PERCORSO:
«SONO ESTREMAMENTE SODDISFATTO DELLA NUOVA
" DALLA MONTACNA Al MARE EDIZIONE. SARA EPICA E IMPEGNATIVA COME NEGLI
| CON RALLY DI SARDEGNA BIKE ULTIMI ANNI, MA SARA, NEL COMPLESSO, UNA
La macchina organizzativa della sesta ESPERIENZA PIU PIACEVOLE PER | CORRIDORI.
edizione del Rally di Sardegna Bike, in CON IL NUOVO PROGETTO, INFATTI, NON ABBIAMO

programma dal 9 al 15 giugno 2013, &
gia ripartita. Motore dell’iniziativa

PERSO NULLA DEL FASCINO CHE CONTRADDISTINGUE

ancora una volta I'amministrazione QUESTA GARA ATAPPE».
comunale di Arzana, che in questi anni INFO: WWW.MONGOLIABIKECHALLENGE.COM
ha sostenuto e promosso questa
manifestazione internazionale che
coniuga insieme sport e turismo .- LAGRANFONDO DI SAN VALENTINO SI CORRE . LAGRANFONDO TRE VALLI DI TREGNANO APRE
attivo. Lo slogan rimane invariato IL 17 FEBBRAIO SU DUE PERCORSI A LOCARA LE ISCRIZIONI 2013 E SI ALLARCA FINO A 2500 BIKER
anche nel 2013, “dalla montagna al F il momento di pianificare quale sara la prima gara in mtb da La Granfondo Tre Valli, in continua crescita e con sorprese in serbe
mare”, cioé dalle vette e dai sentieri del pedalare nella stagione 2013. Come accade ormai da cingue disputera il prossimo 24 marzo. Si sale a 2500 iscrizioni per la
Gennargentu alle bellissime spiagge anni a questa parte, tra i primi appuntamenti agonistici che granfondo che si sviluppa sul percorso unico di 43 chilometri e 133
dellOgliastra, all‘inizio della stagione compaiono in calendario ¢’é la Granfondo San Valentino, a cura metri di dislivello: pedalabile e divertente, lascia sufficiente spazic
estiva, quando ancora |'isola non & del comitato organizzatore composto dai due gruppi MTB d'azione sia agli agonisti in fase di “rifinitura” per la preparazione
presa d'assalto e privilegia i visitatori | Locara Ciclotazze e Mth le Aquile. Per la sua sesta edizione, |a rivolta alla stagione agonistica 2013 sia all'appassionato meno
in sella alle mountain bike. manifestazione sportiva “degli innamorati” che si snoda sul allenato ma pit attento a godere dei magnifici scorci collinari offer
Per questa edizione sono in serbo delle territorio a sud-ovest dei Colli Berici, al confine tra le province dalle Val d'lllasi, Val Tramigna e
novita, che saranno rese pubbliche nei di Verona e Vicenza, si correra domenica 17 febbraio 2013. Valle di Mezzane. Biker e famiglie
prossimi mesi. La cura dei percorsi & Quale potranno divertirsi nella gara
affidata come sempre a Corrado migliore promozionale riservata alle
Deiana di Lanusei, che & gia a lavoro ﬁ M ' B occasione, categorie piu giovani partecipando
con attenzione agli aspetti tecnici Saevaazt L C A ® A quindi, di alla “Junior Tre Valli”, mail
e paesaggistici. Anche questa sesta portarsi in comitato organizzatore lascia
edizione ha il Patrocinio della Regione terra veneta, Intuire di avere un altro paio di altre
Autonoma della Sardegna e dei magari approfittando della vicinanza del giorno di San attivita collaterali in serbo.

' Comuni attraversati. Valentino, per visitare la vicina Verona, citta degli innamorati? Granfondo Tre Valli significa sport a
Per le iscrizioni il format Accanto al periodo di svolgimento, che segna il rinnovo dello contatto con la natura in un territorio ancora incontaminato, radica

e reperibile sul sito sposalizio tra la festa del paese di Locara dedicata agli nella propria cultura e tradizione: single track e saliscendi in Lessin
rallydisardegnabike.it. innamorati e la festa sportiva rivolta ai biker, trova piena pendenze impegnative sulle Piccole Dolomiti, sole, spiagge e citta
_e tariffe d'iscrizione rimangono conferma anche la creazione di due percorsi avvincenti pensati turistiche da scoprire lungo il Lago di Garda, nonché la “citt3” pes
invariate dal 2012 per valorizzare al meglio cio che i magnifici Colli Berici hannoda | eccellenza con Verona, titolata dall’Unesco Patrimonio dell’'Umané
650 entro il 31 gennaio 2013, offrire. Saranno a disposizione dei partenti due percorsi di circa lutto questo in una sola gara di mountain bike? Anche. Nel senso«
/00 euro dal 1° febbraio 2013, 50 e 25 chilometri, con dislivello rispettivamente di quasi 800 con la Granfondo Tre Valli prendera il via il circuito Lessinia Tour 20
accompagnatori 350 euro. e 300 metri. A fare da sfondo alla partenza sara sempre |a la cui struttura - e ovviamente le manifestazioni che ne faranno par
INFO: © 3495164 713 bella piazza del centro di Locara. sara resa nota a breve.
www.rallydisardegnabike.it INFO: www.ciclotazze.it INFO: www.ciclotazze.it
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